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Медзаклади, що проводять вакцинацію повинні мати:
• Холодильник, бажано з морозильною камерою
• Термоконтейнери (для зберігання)
• Термосумки (для транспортування вакцини)

Холодильник медзакладу, що проводить вакцинацію, повинен містити:
• щонайменше місячну потребу у вакцинах і розчинниках
• резерв вакцин і розчинників на один або два тижні (25 % від місячної потреби)
• щонайменше чотири холодових елемента в морозильній камері

Інформацію підготовлено згідно з глобальними рекомендаціями ВООЗ  —
документ «Позиція ВООЗ зі зменшення болю під час введенні вакцини»
(ВООЗ, Вересень 2015)  http://www.who.int/wer/2015/wer9039.pdf
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У вертикальних холодильниках морозильна камера зазвичай знаходиться вгорі та використовується для 
заморожування і зберігання холодових елементів.
Температура в морозильній камері має бути нижчою за 0 °C. Холодові елементи у морозильній камері 
потрібно розміщувати вертикально.

Двері холодильника повинні залишатися порожніми! Не розміщуйте вакцини або розчинники на бокових 
поличках дверей – там найбільш висока температура та сильний вплив від кімнатної температури, що 
потрапляє до холодильника кожного разу, як відчиняються його двері.

Для зберігання вакцин та розчинників призначена основна холодильна камера. В ній необхідно 
підтримувати температуру від +2 °С до +8 °С.

Температура в холодильній камері регулюється за допомогою термостату. Термостат необхідно 
встановлювати таким чином, щоб у найхолоднішу пору дня температура в холодильній камері була на рівні 
+2 °C — + 5 °C. Адже ризик замороження вакцини є вищим, якщо в приміщенні, де знаходиться 
холодильник, низька температура. 

Термометр має бути встановлений на рівні, де зберігаються чутливі до замороження вакцини.

Якщо горизонтальний холодильник має морозильну камеру, її необхідно використовувати для заморожування і 
зберігання холодових елементів. 

Температура в морозильній камері має бути нижчою за 0 °C.

Не перевантажуйте морозильну камеру: чим більше в ній знаходиться холодових елементів, тим довше вони 
замерзатимуть.

Якщо на морозильній камері є внутрішні дверцята — зачиняйте їх перед тим як закрити 
холодильник.Горизонтальні холодильники постачаються разом з кошиками для зберігання вакцин і розчинників. 
У холодильній камері горизонтального холодильника необхідно підтримувати температуру від +2 до +8 °С.

У горизонтальних холодильниках, що перекваліфіковані ВООЗ (2009 року випуску і пізніше), термостат вже 
встановлено на необхідний діапазон температури та захищено від змін.

Термометр має бути встановлений на рівні, де зберігаються чутливі до замороження вакцини.

Термосумки використовуються для:
• Транспортування вакцин зі складу закладу та на
 виїзніх вакцинальних сесіях;
• Тимчасового зберігання вакцин прирозморожува-
  жуванні або у разі несправності холодильника;
•  Зберігання вакцин і розчинників під час проведе-
 ння вакцинальних сесій, включаючи виїзні.

Кожна термосумка повинна бути оснащена:
• 2 комплектами холодових елементів, по 4 холо-   
 дових  елемента в кожному комплекті;
•  пенопластовою (поролоновою) прокладкою з про-
 різами для розміщення вакцини.
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• Досуха витріть холодові елементи і помістіть вертикально  з
 внутрішніх боків термосумки;
• Помістіть вакцини і розчинники в пластиковому мішечку посе-
 редині термосумки, щоб вони не торкалися  холодових еле-
 ментів;
• Зверху, на розміщені в термосумці вакцини і розчинники,
 покладіть поролонову прокладку і щільно закрийте кришку
 термосумки.

Âèêîðèñòàííÿ «êîíäèö³îíîâàíèõ» õîëîäîâèõ åëåìåíò³â:

•  Заморозьте комплект холодових елементів
 в морозильнику  протягом 24 годин;
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• Перед використанням потримайте холодові елемен-
 менти при кімнатній температурі в середньому 45-90 хв.,
   щоб в них почав танути лід і утворюватися вода.
 Холодовий елемент готовий до використання, якщо
 лід  при струшуванні  переміщується  всередині  між
 стінками;
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