
 

Рекомендації щодо зменшення біологічних ризиків - 
вкладка 

 

Використовуючи оцінку ризику, яку ваша група підготувала під час попередньої вправи 

(тематична вправа з визначення характеристик ризику біологічної безпеки), визначте, які 

рекомендації внесе ваша група для поліпшення біобезпеки в лабораторії та зменшення 

ризику.   

 

Наведені нижче питання стосуються технічного контролю, належної лабораторної практики 

та засобів індивідуального захисту (ЗІЗ).  Для відповіді на ці запитання співпрацюйте зі 

своєю групою. За потреби зверніться за допомогою до координатора. Після складання 

рекомендацій ваша група обговорить їх із координаторами в лабораторії.   

 

1. Технічний контроль 

Який тип кабінету біологічної безпеки є в лабораторії?  Чи знаходиться він у хорошому 

стані?  Огляньте кабінет і запишіть свої спостереження. 

 

 

 

 

 

 

 

Чи потрібна вашій групі робота по сценарію в кабінеті біобезпеки?  Так або ні? 

 

 

 

 



 

 

Якщо так, то який тип кабінету біобезпеки буде найкращим вибором для проведення 

дослідження? Чому?   

 

 

 

 

 

 

Як часто слід перевіряти і сертифікувати кабінет біобезпеки? 

 

 

 

 

Які ще засоби технічного контролю використовуються у сценарії?  Ви хотіли б 

запропонувати будь-які зміни? 

 

 

 

 

 

 

  



 

2. Належна лабораторна практика 

На основі спостережень вашої групи за сценарієм створіть список із 10 "належних методів 

лабораторної виробничої практики", які повинні виконуватися кожним працівником 

лабораторії. Поясніть, як кожен метод допомагає зменшити ризик виникнення лабораторно 

набутих інфекцій.  

 

Належна лабораторна виробнича 
практика 

Як ця практика зменшує ризик? 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

 

 

 

Як ваша група впевниться, що працівники лабораторії розуміють суть належної 

лабораторної виробничої практики, яку ви рекомендуєте? 

 

 

Як ваша група впевниться, що працівники лабораторії дотримуються правил належної 

лабораторної виробничої практики? 

 

 

 



 

 

Засоби індивідуального захисту (ЗІЗ) 

Визначте, які ЗІЗ найкраще підходять для агента та діяльності згідно зі сценарієм вашої 

групи.  Чому ваша група вибрала саме такі ЗІЗ? 

 

 

ЗІЗ Яким чином ці ЗІЗ зменшують ризик? 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

 

 

 

Створіть порядок одягання та знімання ЗІЗ, які ви обрали.  Під час створення порядку 

одягання та знімання розгляньте наступні запитання: 

• Де зберігаються ЗІЗ? 

• Де утилізуються чи очищуються ЗІЗ? 

• Чи є якісь інші міркування? 
 

ПОРЯДОК ОДЯГАННЯ  

 

ПОРЯДОК ЗНІМАННЯ 

 

 

Як ви дізнаєтеся, чи належним чином персонал утилізував ЗІЗ? 


